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Voorwoord

Beste bewoners, familieleden en vrienden van Sint Henricus,

December komt altijd een beetje binnen zoals een oude vriend: zacht, met een
glimlach, maar ook met een rugzak vol herinneringen. Het is de maand waarin we
even stilvallen en tegelijk volop in beweging komen. Dat dubbele gevoel typeert
misschien wel het hele voorbije jaar.

Wanneer ik terugblik op de afgelopen maanden, dan zie ik een huis dat bruist. Een
huis waar het gewone bijzonder werd en het bijzondere juist heel gewoon. Van onze
vele kleine projecten tot de warmhartige wow-momenten die spontaan ontstonden.
Telkens opnieuw hebben bewoners, families, medewerkers, vrijwilligers én onze
studenten mee kleur gegeven aan Sint Henricus.

Ook in de voorbije maand viel er heel wat te beleven. Het ontbijtbuffet was een
feest op zich: de geur van vers brood, een tafel vol lekkers en vooral... de
gezichten die straalden aan al die gezellige tafels. En wie erbij was op de kaas- en
wijnavond, zal het beamen: wat een fijne drukte, wat een sfeer. Een huis vol
stemmen, lachsalvo’s en ontmoetingen, precies waar we voor gaan. En dan was er
natuurlijk ook het spannende bolletra-toernooi, waarbij de sportieve rivaliteit en
plezier hand in hand gingen. Het is mooi om te zien hoe zulke momenten onze
bewoners verbinden en onze gangen laten meeleven vol spanning bij terugkomst.

Intussen maken we ons op voor wat komt. De feestdagen staan voor de deur en dat
voel je overal. Onze kerstversiering vindt stilaan haar plek: lichtjes die fonkelen,
kerstgroen dat de gangen vult, kleine hoekjes die warmte uitstralen. Onze studenten
die hier wonen, zijn alvast met enthousiasme van de partij om mee te helpen
versieren. Het is zo waardevol om generaties samen iets te zien bouwen, letterlijk
en figuurlijk.

Maar december is meer dan glitters en lichtjes alleen. Het is ook een maand waarin
gemis wat harder kan wegen. Een periode waarin herinneringen dichtbij komen en
afscheid soms stiller binnenwandelt dan we zouden willen. In ons huis is er altijd
plaats voor die dubbele realiteit: vreugde én verdriet, samen gedragen.

sint henricus



We kijken tegelijk vooruit naar prachtige initiatieven die eraan komen: onze
wintermarkt, het winterbuurtfeest, de winterkoffietafel en zoveel mee. Stuk voor
stuk momenten die warmte brengen, ook wanneer het buiten frisser wordt. En
passend bij deze tijd van het jaar delen we in deze piccolo een bijzonder
kerstverhaal, eentje dat hopelijk net dat extra beetje verstilling en verwondering

brengt.

En dan... ronden we dit jaar af. Een jaar vol verhalen, ontmoetingen, groei en
zorg. Een jaar waarin we samen stap voor stap verder bouwden aan wie we
willen zijn als huis.

Aan het einde van dit voorwoord vind je een foto van mijn gezin, een plek die mij
draagt en versterkt, net zoals jullie, bewoners, families en collega’s dat elke dag
doen. Vanuit die dubbele bron van warmte en verbondenheid wens ik jullie een
warm eindejaar toe.

Dat 2026 mag binnenkomen met licht, met zachte kracht, en met nieuwe kansen

om elkaar te blijven vinden.
Laten we binnenkort samen klinken op het oude dat we koesteren en het nieuwe

dat zich stilaan aandient.

Warme groet, Marleen Joossens, Directeur Sint Henricus
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Een blik op november

Menu

Feestmenu's

Jarig in december

Onze gedachten gaan uit naar

Hasseltse koffie

Wenskaarten te koop

Wintermarkt

winterbuurtfeest

Bewoner in de kijker

Save the date

welkom nieuwe bewoners

Pensioen Kathia

Kerstverhaal

Speciaal gebak

Atelier onderste boven

hersengym

vacatures

Een blik op
de november



Een blik op november

Ontbijtbuffet

voor bewoners en personeel




Een blik op november




Een blik op november

Voor elk wat wils, roereieren,
gerookte zalm, verschillende soorten
brood en koeken,...



|
O
O
S
O
>
O
-
Q
O
=

Een bl

Bolletra
wzc St.-Henricus versus wzc
De Waterdam




Een blik op november

Wat is "boltera"?

een Vlaamse volkssport,
vergelijkbaar met petanque, waarbij
spelers grote, bolle schijven rollen
op een lange, holle baan om zo
dicht mogelijk bij een doel (een
stake) te komen
Het is een tactisch spel waarbij
spelers proberen de bollen van de
tegenstander weg te schieten of de
eigen bollen te plaatsen.

Wij spelen dit in "Ten Elsberghe”




Een blik op november

Intergenerationeel werken: samen decoratie
maken om de Koningstraat te laten
schitteren.

Leerlingen van het 3e leerjaar uit de
lagere school De Vlieger speelden
samen met onze bewoners bingo.




Een blik op november

kaas- en wijnavond. We genoten samen met
familie van heerlijke spijs en drank.
Bedankt aan ons keukenteam!




Een blik op november




een blik op november

Onze vrijwilligers mochten ook genieten van de kaas- en wijnavond, als dank voor
al hun inzet en harde werk. Dankzij hen krijgt onze werking een extra
meerwaarde voor onze bewoners. Hartelijk dank aan ieder van hen!

Magic Marnic zorgde voor magie en plezier aan de tafels met zijn verbluffende
goocheltrucs.




Een blik op november




Een blik op november

Wist je dat...

Er een fotograaf
langskwam in ons WZC
om het dagelijkse leven
vast te leggen

Al even een voorproefje




Welkom nieuwe bewoners.

Zondag 7 december

Aspergeroomsoep
Konijn op zijn vlaams met rodenbach en pruimen, boontjes, kroketten/
puree

zondag 14 december

Erwtensoep
Varkenswangetjes op zijn vlaams, romanesco, duchesseaardappelen/
puree

zondag 21 december

Kervelsoep
Gebakken kipfilet met franse kruidenkaas, knolselder met peterselie,
gratin dauphinois

zondag 28 december

Broccoliroomsoep
Kalkoenstoofvlees met zoete paprika en champigons, jonge wortelen,
kroketten/puree



