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Beste bewoners, familieleden en vrienden van Sint Henricus,

November. De maand waarin het licht wat zachter schijnt, de dagen korter worden en
we vanzelf wat meer naar binnen keren, letterlijk en figuurlijk. Het is ook een maand
van herinneren, verbinden en dankbaar zijn. Herinneren wie ons dierbaar was,
verbinden met wie naast ons leeft, en dankbaar zijn voor al die kleine momenten die
het verschil maken.
In Sint Henricus was oktober alvast een maand om met een glimlach op terug te
kijken. De kledij- en schoenenverkoop bracht niet alleen veel volk op de been, maar
ook gezellige ontmoetingen. De hondenwandeling zorgde voor kwispelende staarten
én warme harten. En wie erbij was op de talentenshow, weet het: het dak ging eraf!
Wat een ambiance en wat een verrassend talent huist er in ons huis. Ook de Breugel-
thema-avond blijft nazinderen, met volle tafels, vrolijke gezangen en deed ons denken
aan de muzikale klassieker: smout, vet, hespe en spek!
Maar we kijken ook vooruit, want november wordt minstens even gevuld. Noteer
alvast onze kaas- en wijnavond, de vertelnamiddag van Samana, en kom zeker
supporteren voor de bolletrawedstrijd. Daarnaast lanceren we nog eens een warme
oproep aan lokale makers om mee hun plek te vinden in Atelier Henri. Het atelier is er
voor iedereen van ons. Een plek waar talent, creativiteit en ontmoeting elkaar
kruisen. Deel dus gerust jullie ideeën, wensen of dromen: ze helpen om het aanbod
verder te laten groeien. Ook het aanbod van de bistro willen we samen met jullie
onder de loep nemen. Deel gerust jullie ervaringen en suggesties, zodat we het
aanbod blijven afstemmen op wat iedereen bekoort.
In deze editie nemen we ook even de tijd om te tonen hoe onze studenten zich stap
voor stap thuis voelen bij ons. Ze beginnen hun draai te vinden en nemen stilaan hun
plek in binnen onze werking, met een open blik, veel nieuwsgierigheid en een flinke
dosis enthousiasme.
Tussen al die activiteiten door brengen onze vaste rubrieken opnieuw herkenbare
warmte: bewoners en medewerkers in de kijker, de maandmenu, onze Save the Date-
pagina, de jarigen van de maand, de vele wow-momenten die Sint Henricus kleuren
en zoveel meer
Laten we deze novembermaand ingaan met een open hart, een glimlach en het besef
dat een beetje licht soms begint met gewoon samen zijn.

Veel leesplezier

Warme groeten, Marleen Joossens, Directeur Sint Henricus
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Kledijverkoop
door de firma L'âge d'or
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Verkoop van kledij en schoenen voor
zowel vrouwen als mannen.
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Hondenwandeling

Werelddierendag in het teken van verbinding!

Onze bewoners genoten van een heerlijke
hondenwandeling, speciaal voor

Werelddierendag. Samen met enkele lieve
viervoeters trokken we eropuit voor een frisse

neus, een knuffel hier en daar én heel veel
glimlachen onderweg.

Na afloop was er tijd voor een gezellig
samenzijn met een kopje koffie en een koekje.
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St.-Henricus show

Talentenshow in sint -Henricus ..
Gebracht door vrijwilligers en personeel.
Een topmiddagje voor onze bewoners
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Vicky deelde haar reiservaring, een reis naar Madagascar : het rode eiland vol

contrasten.
Het was een leerrijke en boeiende namiddag.
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Smout, vet, hespe en spek, Hoofdvlees,
koteletten en paté.

Zo klonk het bij ons in Atelier Henri.
Een gezellige avond met heel wat lekkers.

Het was plezant
Thema-avond

Breughel
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Week van de smaak

In het kader van de Week van de Smaak werden er heel wat smakelijke
activiteiten georganiseerd! De week begon met een interactieve smaakquiz,
waarbij deelnemers hun kennis testten én hun zintuigen aan het werk zetten
met doe-vragen. Op dinsdag werd de dag gestart met een gezellig ontbijt en

heerlijke koffiekoekjes, terwijl woensdag in het teken stond van het maken van
een feestelijke snoeptaart met een Halloween-thema.
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