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VoorwoordVoorwoord
Beste bewoners, familieleden en vrienden van Sint Henricus,

Wat een zomer hebben we achter de rug. Warm is misschien nog zacht uitgedrukt. De voorbije

weken kregen we heel wat zon en hoge temperaturen voorgeschoteld. Dat vroeg soms wat

aanpassing, maar gelukkig zorgde het ook voor heel wat mooie zomerse momenten in Sint-

Henricus.

Voetbaden, boottochtjes op het water, ietstochten met zonnehoed en heel wat momenten om

samen te genieten. We trokken er ook op uit: naar Roeselswing, naar de kermis voor een lekkere

oliebol en zelfs naar de wielerwedstrijd van Odiel Defraeye, die bijna letterlijk bij ons om de hoek

passeerde. En dan was er natuurlijk het fantastische minigolf in onze eigen tuin, en nog zoveel

andere kleine en grote momenten die van deze zomer een ijne zomer maakten.Niet alles kon

doorgaan zoals gepland. Wanneer de warmte een activiteit in de war stuurde, liet de medewerkers

zich zeker niet uit het lood slaan. Er werd gezwind gezocht naar een alternatief dat beter paste bij

de omstandigheden.

Ook achter de schermen werd er goed voor iedereen gezorgd. Onze keuken paste de menu’s waar

nodig aan en zorgde voor verfrissing met onder meer lekker fruitwater. Onze jeugdvrijwilligers

gingen extra rond met drank en trakteerden bewoners op tijd en stond op een ijsje.

En daarvoor wil ik toch ook even chapeau zeggen tegen het hele team. De warmte was niet alleen

voor onze bewoners een uitdaging. Ook voor onze medewerkers waren dit pittige dagen. Toch

bleven jullie met veel zorg en aandacht klaarstaan voor onze bewoners. Ook onze jobstudenten

verdienen hier een dikke dankjewel. Zij waren opnieuw een belangrijke hulp tijdens de

zomermaanden.

En misschien nog mooier: bij heel wat van onze medewerkers zit de liefde voor de ouderenzorg al

van jong af aan in de familie. In deze Piccolo brengen we daarom ook eens de kinderen van onze

medewerkers in beeld die tijdens de zomervakantie mee hun steentje kwamen bijdragen. Een ijne

generatie na generatie die hier mee het verschil maakt.

Intussen zijn we ook al volop bezig met de volgende ‘bouw’fase. Sommigen hebben misschien al

wat bedden, kasten en ander materiaal zien verhuizen. En wie de voorbije dagen via de voordeur

binnenkwam, heeft ongetwijfeld ook de containers opgemerkt die het binnenkomen tijdelijk wat

minder gemakkelijk maken.

Het is allemaal een voorbode van wat er de komende maanden staat te gebeuren. In het midden

van deze Piccolo vinden jullie daarom een uitgebreide katern over de werken en de veranderingen

die eraan komen. We proberen jullie hierin zo goed mogelijk mee te nemen. En natuurlijk hoeft

niemand met vragen te blijven zitten. Is er iets niet duidelijk, wil je iets weten of zit je ergens mee?

Spreek ons gerust aan.

De zomer loopt stilaan ten einde, de scholen starten opnieuw en ook het najaar kondigt zich aan

met heel wat plannen. We blijven inzetten op ontmoeting, beweging, welzijn en zorg en er staan

opnieuw verschillende activiteiten en initiatieven op het programma. Van EHBO en valpreventie tot

een repaircafé, bewegen en natuurlijk ook een sportieve uitdaging tegen de Waterdam tijdens de

Bolletra. We zullen alvast ons beste beentje voorzetten!

Van een warme zomer naar een najaar vol beweging dus. Er staat heel wat te gebeuren in Sint-

Henricus, en we nemen jullie graag mee in alles wat komt.

Veel leesplezier!

Warme groet, Marleen Joossens. Directeur Sint Henricus
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Een blik op de zomer

Onze gedachten gaan uit naar

100-jarige

welkom nieuwe bewoners

jarig in september

Menu

Noordvleugel in beweging

Een ietstocht vol herinneringen

Opticien

Gerodent

Sjakossenwerpen

voordracht EHBO / Valpreventie

Bolletra

Bewoner in de kijker

Studenten

Repair Cafe

wim Claeys: punt, komma, andere lijn

Save the date

Hersengym
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Roeselswing

Op Roesel-swing genoten we van de vele optredens:

Gunter Levi, Michael Lanzo, Céline, ...
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Mini-golf in eigen tuin: een
nieuwe ervaring voor velen!
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Extra verkoeling in

deze warme zomer

door: ijsjes,

ietstochtjes in de

voormiddag, ...
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Waterspelletjes en extra

drankrondes
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Beat The BompazBeat The Bompaz

Allerlei opdrachten tegen elkaar, jong versus ouder
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Een beetje trappen, een beetje dobberen en vooral héél veel

genieten!

We trokken met de pedalo's de Vaarbar op. Samen maakten we

van een gewone namiddag een klein avontuur!
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Bedankt aan onze fantastische

jeugdvrijwilligers!

Met een groot hart en tonnen

enthousiasme hebben jullie onze

bewoners begeleid op prachtige

wandelingen — van het gezellige

stadscentrum van Rumbeke tot aan

de levendige markt in Roeselare.

Dankzij jullie inzet, geduld en warme

aanwezigheid konden onze bewoners

volop genieten van de buitenlucht,

nieuwe indrukken en vooral het

waardevolle contact met jullie, jonge

mensen.

Zonder jullie hulp zouden deze

uitstappen niet mogelijk zijn geweest.

Jullie hebben niet alleen gezorgd

voor beweging en frisse lucht, maar

ook voor blije gezichten en mooie

herinneringen.

Een welgemeende dankjewel — jullie

zijn goud waard!
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Bezoek kermis

Rumbeke
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Vol enthousiasme hebben onze bewoners de wielerwedstrijd Odiel Defraeye

komen aanmoedigen!

Samen supporteren maakt het kijken naar sport nog leuker!
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WZC de Zilverberg kwam bij ons op bezoek

voor een spelletje Boccia. Het was een ijne

namiddag vol beweging en plezier


